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o INFORMATIONS GENERALES

Organisation : CDCO 59
Directeur de course : Maélys COLARD
Délégué — Arbitre régional : Agnes MERCIER

Controleur des circuits régional CO a pied : Louis HALTZ
Traceur régional CO a pied : Habygaél DESTREZ

GEC : Dimitri PIETRZAK

CARTE
Nom : Les Trois Abbés

Relevés : mars 2025
Cartographe : Rémi Lequint

Fléchage : rue Notre Dame d’Amour
https://maps.app.goo.gl/n5k26rZunNYuYgeR6
Places de parking autour du stade Notre Dame
d’Amour
Distance parking-accueil : 220 a 500 metres
Distance accueil-départ : 700 métres
Distance arrivée-accueil : 550 metres
Attention, il y aura une route fréquentée a
traverser. Bien suivre les jalons pour
emprunter le passage piéton.

(gL cireurts

Nombre de circuits compétition : 7
Violet long — 7.5 km

Violet moyen — 5.6 km

Violet court —4 km

Orange —4.5 km

Jaune — 4 km

Bleu—3 km

Vert—2.5 km
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ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

Régionale des jeunes du TAD / Mass start
Dimanche 12 octobre 2025
SAINT-AMAND (59)
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Course d'Orientation
— Féderation Frangaise

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL
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Echelle : 1/10 000 et 1/7 500 pour les petits
circuits

Equidistance : 5m

Type de terrain : forét de feuillus, végétation
assez dense par endroits, mais propre au sol,
bonne densité de fossé et ruisseaux, beaucoup
de cuvettes et trous

Accueil : 9h

Départ : départs en masse a partir de 10h
Fermeture des circuits : 13h

Circuit vert : départ a partir de 10h pour les enfants
qui le font seuls. Et départ possible accompagné par
les jeunes du TAD a partir de 10h30

www.tadouai.fr

Pas d’affichage sur place, les résultats
provisoires seront mis en ligne le plus vite
possible a la fin de la course.
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Course d'Orientation
— Féderation Frangaise

Petite buvette

Licenciés LHFCO : gratuit

Licenciés FFCO hors ligue / étrangers / non-licenciés FFCO : 18 ans et + 6€, - de 18 ans 4€
Licenciés UNSS : gratuit / Licenciés FFSU : 2€

Familles : 12€ (au moins 3 personnes sur le méme circuit)

Location de puce : gratuit (prévoir caution)

-jusqu’au dimanche 5 octobre, minuit :
Licenciés FFCO : Inscription sur le site fédéral (https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/ ) via son club

Non licenciés : par mail (mcolard.pro@gmail.com) en précisant nom, prénom, année de naissance, circuit
choisi, numéro de puce Sport Ident ( le certificat médical et/ou la licence seront a présenter a I'accueil)

-a partir du lundi 6 octobre :
Par mail (mcolard.pro@gmail.com) ou sur place

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte
compétition (jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc
respectant les conditions médicales d’accés : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical
fédéral et des recommandations des cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou
certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

Maélys COLARD : 07.83.74.33.78 ou mcolard.pro@gmail.com
Agnes MERCIER : 06.73.76.84.88 ou mercier.agnes@gmail.com

le Département du Sport Scolaire
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