
 

 

 
Week-end en Nord 

Championnat de ligue moyenne distance 
29 mars 2025 

Saint-Amand-les-Eaux (59) 

 
 

INFORMATIONS GÉNÉRALES  
Organisation : Tous Azimuts Douai 

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL : OUI 

 
SYSTEME SIAC ACTIF  

Directeur de course : Agnès MERCIER 
Délégué – Arbitre régional : Grégory PRINS (BA) 
Contrôleur des circuits régional CO à pied : Jérôme BAUDSON (VALMO) 
Traceur régional CO à pied : Louis HALTZ 
GEC : Agnès MERCIER 
 

 
CARTE  
Nom : Les Trois Abbés Échelle : 1/10000 
Relevés : janvier 2025 Équidistance : 5 mètres 
Cartographe : Isohypse (Rémi LEQUINT) Type de terrain : terrain typique de la forêt de St 

Amand, avec un réseau hydraulique important et 
des nuances de végétation. Visibilité variable selon 
les zones de végétation, et bonne courabilité (peu 
de végétation basse).  

 

 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Parking et accueil : rue Notre Dame d’Amour 
https://maps.app.goo.gl/n5k26rZunNYuYgeR6  
Places de parking supplémentaires près du stade 

 

Accueil : 13h 

Distance parking-accueil : sur place ou 300 mètres Départ : 14h (heures de départ imposées) 

Distance accueil-départ : 700 mètres 
Fermeture des circuits : à préciser en fonction des 
inscrits 

Distance arrivée-accueil : 550 mètres  

 
Attention, il y aura une route fréquentée à 
traverser. Bien suivre les jalons pour emprunter le 
passage piéton. 

   

 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 
Nombre de circuits compétition : 9 

 
www.tadouai.fr  

Nombre de circuits initiation : 9 

 

 

SERVICES 
Petite buvette 
 

 

 
TARIFS 
Licenciés LHFCO : gratuit 

 Licenciés FFCO hors ligue HF / étrangers licenciés : 18 ans et + 6€, - de 18 ans 4€ 
 Non-licenciés FFCO : 18 ans et + 6€, - de 18 ans 4€ 
 Licenciés UNSS : gratuit / Licenciés FFSU : 2€ 
 Famille : 12€ (au moins 3 personnes sur le même circuit)  

 
 
 



 

 
 
 
 

 
INSCRIPTIONS 

- Jusqu’au samedi 22 mars à minuit :  
Licenciés FFCO : inscription sur le site fédéral 
Non licenciés : par mail (mercier.agnes@gmail.com), en précisant nom, prénom, année de naissance, circuit choisi et 
numéro de puce Sport Ident (ou demande de prêt de puce) 
 

- À partir du dimanche 23 mars, pour tous :  
Par mail (mercier.agnes@gmail.com) ou sur place, dans la limite des cartes disponibles.  

  
 L’accès aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition 

(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions 
médicales d’accès : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des 
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs 

 

 
CONTACT 
Agnès MERCIER, mercier.agnes@gmail.com, 06.73.76.84.88 
 

 


